
Préparation à la réunion du 20 Janvier 2006 du groupe de recherche des 
psychomotriciens d’Alsace  autour de l’autisme 
 
Le groupe des psychomotriciens s’est réuni plusieurs fois depuis 2004 : 
-tout d’abord à Harthouse 
-25 mars 2004 à I.M.E Arc en Ciel 
-4 juin 2004 à l’Elsau 
-22 Octobre 2004 à l’Elsau 
-1° Avril 2005 à l’Elsau 
-24 Juin 2005 à l’I.M.E Arc en Ciel 
-18 Novembre 2005 à L’Elsau 
 
Nous avons, dans un premier temps abordé le bilan psychomoteur chez l’enfant autiste puis 
nous avons abordé le domaine de nos pratiques, variable en fonction de l’âge de nos patients 
et des différentes institutions dans lesquelles nous travaillons. Au cours de ces échanges, a été 
abordé par exemple la pratique de l’enveloppement et de son rôle contenant à travers : 

- la technique du packing 
-  puis du massage 
- la balnéothérapie 
- les techniques sensorielles (Snöezelen) etc… 
- ou bien d’autres méthodes comme le P.E.C.S. 

 
 
Nous échangeons autour de nos expériences personnelles, de nos formations. Le débat est 
ouvert et permet à toute personne nouvelle de s’impliquer dans les échanges. 
 
Questions aux psychologues et orthophonistes. 
 
Quel est l’intérêt, pour ces différentes professions, de certaines méthodes ou pratiques ? 
Comment le psychologue communique avec l’enfant autiste ? 
 
Propositions : 
 
Echange de documents ou d’articles récents, les plus intéressants. 
Quels sont les contacts avec l’étranger ? Qu’est ce qui se fait ? 
 
Références : 
 
Bilans : -G.Haag 
             -Bullinger 
 
Pratiques: -Delion (enveloppement) 

-Gillis 
 
-Dezèque Jean Marc(toucher relationnel) 
-Frôlich (contact unifiant) 
-G.Haag (contact front à front) 
-P.E.C.S 
 

Maryse Klein 


