
 
COMPTE-RENDU  

De la réunion inter-professionnelle (enfants et adolescents) 
Du 19 octobre 2007 

 
 
 
La réunion inter-professionnelle du 19 octobre 2007 s’est tenue au sein du service de 
pédopsychiatrie d’Erstein et a réuni  plus d’une trentaine de personnes des secteurs sanitaires 
ou médico-sociaux. 
 
 
 

  Mot d’accueil par le Docteur Steinberg 
 

  Présentation du service de pédopsychiatrie dans son ensemble par Monsieur 
Schissele 

 
  Présentation de l’unité TED par Madame Fauvet 

 
  Présentation de l’aspect théorique de l’approche psycho-corporelle par C. RITTER 

 
  Présentation d’un cas dans différentes situations quotidiennes de prise en charge et 

notamment dans le cadre des packs. 
 
Lors du travail en petits groupes ont été abordés différents types de questionnement autour de 
la technique des packs et des enveloppes corporelles : 
Comment évaluer les effets ?  
L’équipe d’Erstein a construit une grille de 12 items avec notamment : compréhension, 
anticipation de la situation, réaction au retour dans le groupe, réaction corporelle avant/après 
(posture, instabilité,…), éléments de lâcher prise (détente, apaisement), expression 
émotionnelle, modification du cadre (si changement de personnes,...) etc. 
 
La discussion s’est notamment ensuite tournée vers la question de la validation de cette 
technique, sur l’indication des packs et les modalités du traitement.  
 

  Visite des locaux 
 
 

Nous tenons à remercier l’équipe de pédopsychiatrie d’Erstein pour leur accueil. 
___________________________________________________________________________ 
 

La prochaine réunion se tiendra le :  
25 janvier 2008 à 14 heures 

au sein du service de pédopsychiatrie de Brumath 
 


